ELITAVERS

SPORTOVNI AKADEMIE JIHLAVA

INFORMACE KE
SPORTOVNIM PROGRAMUM

(toto je priloha clenské smérnice)

VSeobecné podminky

Organizator:

Elitavers — Sportovni akademii Jihlava, z.s.

Kontakty:

info@elitavers.cz
plavani@elitavers.cz
cviceni@elitavers.cz

Mista konani sportovnich programii

Plavani:

Bazén Demlova - mapa zde
Bazén Rosického - E. RoSického 6, 586 01 Jihlava

Sportovni vSestrannost déti:

ZS T.G. Masaryka Jihlava - Zizkova 50, 586 01 Jihlava
ZS Havlickova Jihlava - Havli¢kova 71, 586 01 Jihlava
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ZS Kfizova Jihlava - KfiZzova 1367, 586 01 Jihlava

ZS Nad Plovarnou - Nad Plovarnou 4494/5. 58601 Jihlava
Télocviéna bazén RoSického - RoSického 6, 58601 Jihlava

Atletika:

ZS T.G. Masaryka Jihlava - Zizkova 50, 586 01 Jihlava
ZS Havlickova Jihlava - Havli¢kova 71, 586 01 Jihlava

Joga détem:

ZS T.G. Masaryka Jihlava - Zizkova 50, 586 01 Jihlava
Cyklistika - kolokurzy:

Bike park Demlovka Jihlava - mapa zde

Organizacni info ke sportovnim programum

Pfed a po tréninku

- pred zacatkem tréninku rodice dovedou své dité pred Satnu daného sportovisté, dle
pokynl daného sportovniho programu a situace. Déti se v Satné prevléknou a pripravi
na presun na sportovisté. U Saten si sportovce vyzvedne trenér a dovede déti na
sportovisteé.

-V pripadé nutnosti a po domluvé s hlavnim trenérem daného programu, mohou
pripadné mladsim détem pomahat pfi prevlékani rodice, pokud to nebude mozné, tak
s prevlékanim pomahaji instruktorky. Starsi déti se prevlékaji sami (u nas je to
zpravidla od 5 let véku ditéte).

- trenér po skonceni tréninku déti odvede zpét do Satny a rodic si déti vyzvedne pred
Satnou

Co vSe déti potrebuji s sebou:

Plavani - plavky, plaveckou Cepici, ruénik, mydlo, popfipadé plavecké bryle - doporucujeme,
pantofle (plavecké bryle a Cepici lze u nas zakoupit pfimo na tréninku)

Sportovni vSestrannost déti - sportovni obleceni, sportovni obuv (do télocvicny Cistou), piti
uzaviratelné (nejlépe cista voda)

Atletika - pripravka - sportovni obleceni, sportovni obuv (do télocvicny Cistou), piti
uzaviratelné (nejlépe cCista voda)

Joga détem - sportovni obleceni pohodlné, podlozka doporucena, piti uzaviratelné (nejlépe
Cista voda), déti cvici bosé

Cyklistika - kolokurzy - sportovni obleceni vhodné na kolo, sportovni obuy, piti uzaviratelné
(nejlépe Cista voda), cyklisticka helma, kolo v dobrém technickém stavu, v pripadé
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chladnéjsiho pocasi nepromokavou bundu

Zakonny zastupce - povinnosti, prava, odpovédnost

Zakonnym zastupce se rozumi osoba povérena zastupovani ditéte dle 858 zakona ¢.
89/2012 Sb., obcansky zakonik. Pouze ten, mizZe za zajemce/lcastnika jednat ve
vécech tykajicich se prihlaseni, odhlaseni na sportovni programy, predani a
prevzeti. Chce-li zakonny zastupce prenést prava a povinnosti tykajici se
sportovnich programi na jinou osobu (dale jen osoba zastupujici zakonného
zastupce) musi projev této vile provést pisemné. Dokument musi obsahovat jasnou
identifikaci osoby vcetné kontaktnich (daji a jasné vymezit rozsah jeho
zodpovédnosti (pouze prevzeti/ prevzeti v urity den apod.), misto a datum sepsani
dokumentu a vlastnorucni podpis zakonného zastupce i osoby zastupujici

zakonného zastupce.

Zakonny zastupce je povinen

1. Radné podat Pfihlasovaci formulaf e - pfihlasku, dle podminek konkrétniho
sportovniho programu.

2. Na kazdy trénink zajistit pfedani a prevzeti G¢astnika sportovnich programd
osobné nebo osobou zastupujici zakonného zastupce, a to v presny cas
zaCatku tréninku, respektive konce tréniku.

3. Neprodlené informovat organizatora o vSech zménach (zejména zdravotniho

stavu) tykajicich se Gcastnika sportovnich programu
Zakonny zastupce ma pravo
1. Nainformace k zacatku a pribéhu sportovnich programi a o organizaci sportovnich
program.

Stravovani a pitny rezim

- Sportovci si na sportovni programy a jejich tréninky nosi vlastni piti.
- Béhem tréninku se neji a jidlo je zakazano i v prostorach sportovisté a Saten

Vybaveni na sportovnich programech

- Elitavers - Sportovni akademie Jihlava, z.s. ma na vSech sportovnich programech
sportovni vybaveni pro vSechny Gcastniky tréninku. Jedna se o kvalitni, certifikované
pomucky, které jsou pravidelné dezinfikovany a obnovovany.

- Sportovni vybaveni kazdy rok inovujeme a dopliujeme. Pokud si chce sportovec



donést na trénink vlastni pomucky, tak po dohodé s hlavnim trenérem daného
sportovniho programu muze. Jedna se zejména o plaveckeé tréninky zavodniho

druzstva, kdy sportovci maji vlastni vybaveni, tak aby co nejvice vyhovovalo jejich
potfebam.

Dalsi informace

- Aktualni informace o rozpisu a organizaci sportovnich programi naleznete vzdy na
webu www.elitavers.cz

Sportovni programy v Elitavers - Sportovni akademii Jihlava jsou organizovany
1. pololeti: zafi - leden
2. pololeti: Gnor - ¢erven

Béhem statnich svatkl a Skolnich prazdnin jsou sportovisté uzavreny a tréninky se
nekonaji. Zmény jsou vyhrazeny.

V Jihlavé dne 15.1.2023


http://www.elitavers.cz

